
ユネスコ国際ダンスデーとは、毎年4月29日に世界中で
ダンスの祭典が行われる日です。

ふだんダンスと縁がなかった方でも楽しめるイベントです♪

ダンスを知る・学ぶ・楽しむ
カラダとココロがリフレッシュできるひとときを一緒に分かち合いましょう！

お申し込み・お問い合わせはこちらへ！

一般社団法人CID-UNESCO-TOKYO
ユネスコ国際ダンスカウンシル東京

TEL 046-210-8650 FAX 046-225-9225
E-Mail event@cid-tokyo.org
HP http://www.cid-tokyo.org/

docomo 左折

悠stanza 右折

GLADDORI
東京都新宿区四谷1-15
アーバンサカス8

アトレ

四ツ谷中学校

13:20-14:05 氣とダンス
亜甲絵里香
CID-UNESCO-TOKYO 会長

日本洋舞界の第一人者、故高田せい子に師事。
ドラマティックで美しく、写実的な表現と「氣」
の表出を重視する「テアトル・ムーブマン=劇的
舞い」と言う独自の舞踊を通して国内外で活動。

ヨガ・太極拳・氣功を習得し、ギリシャ・ロシア・カナダ・イ
タリア等で「氣とダンス」を広める。
2014年アジア初、日本にて「CIDユネスコワールドダンスコング
レス」を開催し、世界25ヶ国以上が参加する国際ダンスイベン
トとなった。

14:55-15:40 ハワイアン フラ
柴田富美子
CID-UNESCO-TOKYO 会員
埼玉ハワイアンフラ協会会員
狭山市文化団体連合会登録会員
バレエの基本を元に、ジャズダンスを本格的に
踊り始めたのは１９８５年。
その後、Hawai'ian Hulaに転向し多数のステー

ジをこなす。
跡見学園女子大学美学美術史学科卒業。大学時代には美術・芸術
学を専攻し、舞台芸術・演劇学・児童教育と芸術学の関係等に
ついて学ぶ。

14:15-14:45 世界のダンス
～みんなで生きる意味～

國枝たか子
CID-UNESCO-TOKYO 顧問
芸術学関連学会連合委員、
世界舞踊祭CEO（総代表）

日本学術会議第19期研究連絡委員（舞踊・身体表

現担当）、女子美術大学、茨城大学大学院、慶應

義塾大学、日本女子大学ほかで舞踊学、体育学、オリンピック論

を講じてきた。

レクチャー

ワークショップ

ワークショップ

2016年

４月２９日(金・祝)
１３:００～１６:００

＊受付 12:45 ＊更衣室使用可能 12:30

四ツ谷 GLADDORI
JR四ツ谷駅より徒歩８分

CID-UNESCO-TOKYO会員
４,５００円（税込）一般参加
４,０００円（税込）

小学生～中学生 ２,０００円（税込）


