
 

 

 
  
 

ダンスを生きるエネルギーに!! 
 

日 時 ２０１５年９月２７日（日） 14：15～17：30 受付 13:45 

会 場 四ツ谷GLADDORI  （東京都新宿区四谷 1-15 アーバンサカス 8） 

参加費 １クラスのみ⇒２０００円 *２クラス以上受講⇒１クラス１５００円  

                    ※表示額は税込です ※振込手数料は各自ご負担願います。 
 

 

 

 

 

 

  

国連教育科学文化機関“ユネスコ”ダンス組織 

“CID ユネスコ”登録ダンススタジオ 

15:15~16:05 
クラシックバレエ 
 

古典バレエの様々なポジション

を学び、確かな体幹の軸と優雅

なボディラインをつくります。 

14:15~15:05 
コンテンポラリーダンス 
 

フランス発のダンス。 

呼吸を通してムダなチカラを抜き、 

流れるような動きをつくります。 

16:15~17:05 
氣とダンス 

 
オリジナルメソッド（動き）を通し

て新しいエネルギー“氣“をつくり

ます。さらに創作ダンスにつなげる

ことによってエネルギーあふれた

新しい自分が生まれます。 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

一般社団法人エリカアコオ・グローバルダンスシアター 

TEL     046（210）8650   FAX 046（225）9225 
E-mail info@erika-gdc.com  H P  http://www.erika-gdc.com/ 

お申し込み お問い合わせ 

講師 代表 亜甲 絵里香  

CID-UNESCO-TOKYO 会長 

日本洋舞界の第一人者 故高田せい子に師事。 

ギリシャ・ロシア ・カナダ・イタリア等で「氣とダンス」を指導している。 

講師 KAN-ICHI 
CID-UNESCO-TOKYO 副会長 
フランス文化省公認 ダンス教師 

ヨーロッパの多数のダンスカンパニーにて活動。 

講師 瀬河 華織 
エリカアコオ・グローバルダンスシアタープリンシパルダンサー 

国際的な舞踊活動を続け、ギリシャ、フランス、アメリカ、ロシア等で活躍する。 

経験のない方

も大歓迎♪ 

Classical 

Ballet 

 

Contemporary 

Dance 

 

“Ki” and 

Dance 

 


